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FEDERATION FRANCAISE
DE PARACHUTISME

705 — Save the Date
Championnat de France de Disciplines Artistiques
du 30 ao(it au 1¢" septembre, Pamiers

Du vendredi 30 ao(t au dimanche 1ler septembre 2024, le Centre Ecole Parachutisme de I’Ariége,
aéroclub de Pamiers, Rte de Pamiers, 09100 Les Pujols, accueillera le Championnat de France de
Disciplines Artistiques, sous I'égide de la Fédération Francaise de Parachutisme. L’objectif principal
de ce championnat est de faire émerger I'élite de la discipline, tout en offrant une phase
d’entrainement cruciale pour les équipes de France en préparation pour le Championnat du Monde
qui se déroulera aux Etats-Unis en octobre prochain.

Le programme :

Vendredi 30 ao(t, a 10h : Briefing

Vendredi 30 ao(t, a 10h15 : Début de la compétition
Dimanche 1°" septembre, a 12h : Fin de la compétition
Dimanche 1°" septembre, a 14h : Podiums

A propos des disciplines

Freefly : Apparue dans les années 90, cette discipline du parachutisme regroupe toutes les positions de la chute libre.
Cette discipline offre des sensations particulieres grace a tous les reperes en 3 dimensions exploités. Les pratiquants
volent dans des positions téte en bas, téte en haut, sur le dos, dans I'angle, sur le ventre. Depuis 2000, le freefly est
reconnu par la Fédération Aéronautique Internationale et posséde ses propres championnats du Monde.

En compétition, une équipe est composée de 3 freeflyers. Le vidéoman a la charge de filmer les évolutions des deux
autres performers, tout en participant lui-méme a la chorégraphie aérienne. Le programme libre est un saut
entierement inventé par I'équipe de freeflyers. Il dure 45 secondes et doit étre rythmé, technique, fluide tout en offrant
un spectacle visuel original.

Le Freestyle : Véritable « danse du ciel », cette discipline spectaculaire mélange des compétences variées. Gymnique,
acrobatique, esthétique, tonique, les adjectifs ne manquent pas pour qualifier le vol d’'une équipe de freestyle. En
compétition, un vidéoman évoluant dans les trois dimensions filme les figures d’un performer. La chorégraphie
aérienne dure 43 secondes et doit mélanger des acrobaties avec des figures de freefly. Il existe un programme libre et
2 programmes imposés. Le programme libre est issu de I'imagination des membres de I'équipe qui doivent attirer I'oeil
des juges avec des figures difficiles et originales. Le saut doit étre fluide et rythmé. La qualité des images est prise en
compte. Le programme imposé d'un saut comprend 4 figures reconnues par la Fédération Aéronautique
Internationale. Le vidéoman et le performer doivent les réaliser en 43 secondes maximum, sans erreur technique et
avec la meilleure présentation possible.

A PROPOS DE
La Fédération Francaise de Parachutisme en quelques chiffres :
o 14 LIGUES
e 31 COMITES DEPARTEMENTAUX
e 152 CLUBS
e 57 ECOLES qui assurent la formation des éléves et 'encadrement de I'activité a tous les niveaux.
e 9 SOUFFLERIES AGREEES

e 64 701LICENCIES EN 2022
Pour retrouver les informations de la Fédération Francaise de Parachutisme : https.//www.ffp.asso.fr/bulletin-officiel-

numero-137-ler-trimestre-2024/



https://www.ffp.asso.fr/bulletin-officiel-numero-137-1er-trimestre-2024/
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